
Ankommen in  
deiner Mitte

Pulsing Rituale  
für Frauen und Männer

2024



Im Pulsschlag des Herzens  

Wir nehmen uns die Zeit, mit Hilfe der  
Pulsingarbeit unsere inneren Räume zu  
erforschen und zu heilen.

Diese achtsame Körperarbeit führt dich dahin,
…wo Echt – Sein ist 
…wo die Liebe und die Kraft herkommt
…wo die Sanftheit wurzelt

Die Pulsingarbeit baut auf 24 Organen auf.  
Die Tage werden nach Themen gestaltet  
und ermöglichen dir durch angewandte Praxis, tiefe, 
nährende und reinigende Erfahrungen.

Daten 2024 in Sursee
Leitung: Beatrice & Daniela
Anmeldung gerne 14 Tage vor Kursbeginn  
per E-Mail oder Phone an   
beatrice-sager@bluewin.ch / 079 774 29 75
oder 078 851 45 87

Samstag	 13. Januar 	 10 – 17 Uhr

Samstag	 02. März	 10 – 17 Uhr

Samstag	 22. Juni	 10 – 17 Uhr  

Samstag	 03. August	 10 – 17 Uhr

Samstag	 09. November	 10 – 17 Uhr  

Kosten:	� CHF 130.– pro Tag
	 Trainingsfrauen /-männer 70.– pro Tag

Es sind Alle willkommen, ob mit oder ohne Erfahrung  
in der Pulsingarbeit. Wir arbeiten in bequemer Kleidung 
(«Zwiebellook») und in kleinen Gruppen.

Mehr Infos unter: www.pulsing.one


