
Ankommen in  
deiner Mitte

Pulsing Rituale für Frauen
2024



Im Pulsschlag des Herzens  

Wir nehmen uns die Zeit, mit Hilfe der  
Pulsingarbeit unsere inneren Räume zu  
erforschen und zu heilen.

Diese achtsame Körperarbeit führt dich dahin,
…wo Echt – Sein ist 
…wo die Liebe und die Kraft herkommt
…wo die sanfte und pure Frau wurzelt

Die Pulsingarbeit baut auf 24 Organen auf.  
Die Tage werden nach Themen gestaltet  
und ermöglichen dir durch angewandte Praxis, tiefe, 
nährende und reinigende Erfahrungen.

Daten 2024 in Wabern
Leitung: Barbara Rubin-Bürki & Andrea Bürki Urban
Anmeldung gerne 14 Tage vor Kursbeginn  
per E-Mail oder Phone an
barbara.rubin@gmx.ch / 076 327 27 30 oder
a.buerki.urban@gmx.ch / 076 558 01 19

Sonntag	 04. Februar            	 10 – 17 Uhr

Sonntag	 26. Mai     	 10 – 17 Uhr

Samstag	 17. August   	 10 – 17 Uhr

Samstag 	 10. November	 10 – 17 Uhr

Kosten:	� CHF 130.– pro Tag
	 Für Trainingsfrauen 70.– pro Tag

Es sind alle Frauen willkommen, ob mit oder ohne 
Erfahrung in der Pulsingarbeit. Wir arbeiten in bequemer 
Kleidung («Zwiebellook») und in kleinen Gruppen.

Mehr Infos unter: www.pulsing.one


